nplgopol

Downenstay - 29.06.2025

Frihflurdienst: Markus @
Kiichendienst: HY Christian mit Zimmer 6

Flurfegedienst: Zimmer 5 + 11 @4



07:45 Wecken
08:30 Essen

10:00  Brennball, _
Volleyball, @w

relaxen oder ﬁ
buddel Strand
uddeln am Stran h (@@

4

ey

C



| \\
12:30 Essen K

bis 14:00 Im Westen ist es leise

14:00 Staffellauf zum SchieSheim vom
Schitzenverein Wangerooge



18:00 Essen

19:00 "spontanes Programm nach Ansage"

21:30 Rein ins Heim \;@
‘C
22:00 I=- Rein ins Bett



